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Manténgase alejado de aeropuertos 
y medios de transporte público 
cuando pueda
Los espacios y medios de viaje concurridos 
pueden aumentar su riesgo. Vea si es posible 
trabajar de forma remota.

No con�rme asistencia 
Reconsidere asistir a eventos públicos 
tales como conciertos, convenciones o 
festivales. También puede, de manera 
afable, optar por no participar en bodas, 
funerales, o �estas de cumpleaños, si 
usted u otros invitados están en riesgo.

Evite aglomeraciones 
siempre que sea posible 
Especialmente en espacios mal ventilados. 
Su riesgo de infección puede aumentar si 
alguien en la multitud está enfermo.

Fuentes: 
Centro para el Control de Enfermedades (CDC): Personas en riesgo de enfermedades graves por COVID-19
Centro para el Control de Enfermedades (CDC): Información para viajes

Vigente a partir del 16 de marzo de 2020

COVID-19: Consejos para multitudes y viajes 
Reducir el riesgo signi�ca reducir la exposición
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Tenga en cuenta los 

epicentros de contagio de 

COVID-19

Consulte las pautas del CDC con 

respecto a viajes internacionales.

Si debe viajar, pregúntese 

lo siguiente:

• ¿Se está expandiendo el 

   COVID-19 a donde usted va?

• ¿Requerirá mi viaje que tome

   un descanso del trabajo o de la 

   escuela una vez que regrese?

• ¿Tiene usted mayor riesgo de 

   contraer la enfermedad?


